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lhr Forschungsschwerpunkt gilt der Okologie von
Pflanzen-Insekten-Interaktionen. Im «Praxishandbuch
Nutzpflanzenbestaubung» teilt die Biologin Alexandra-
Maria Klein Wissen aus Studien der letzten 15 Jahre.

Alexandra-Maria
Klein

Nach dem Biologiestudium an der
Universitat Gottingen forschte
Alexandra-Maria Klein in den
spaten 1990er- und frihen
2000er-Jahren wahrend langerer
Aufenthalte in Ecuador, Indonesien
und Kalifornien. 2003 promovierte
sie in Agrardkologie und Zoologie,
2010 folgte die Habilitation. Im
selben Jahr wurde sie Professorin
an der Leuphana Universitat Liine-
burg, bevor sie 2013 in gleicher
Funktion an die Universitat
Freiburg wechselte. 2023 ver-
offentlichte sie gemeinsam mit
Julia Krohmer das Buch «Das
wachst in deiner Stadt», 2025
folgte in Zusammenarbeit mit
Felix Fornoff das «Praxishandbuch
Nutzpflanzenbestaubung» .
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Es gibt ungefahr 570 zum Teil
sehr dhnliche Wildbienen-
arten bei uns: Was raten Sie
Neulingen, um den Einstieg
in diese Welt zu schaffen
und auch die eine oder andere
Art bestimmen zu kdnnen?

Man sollte auf keinen Fall den An-
spruch haben, alle Bienenarten sofort
zu kennen. Auch ich erkenne draussen
nicht alle, wenn ich sie nicht fange.
Man kann aber verhéltnismaéssig
einfach die Wildbienenfamilie und
darunter charakteristische Gattungen
und Arten bestimmen, denn es gibt
nur sechs Familien bei uns. Wildbienen
von vier der sechs Familien besuchen
Nutzpflanzen, und deren haufigsten
bliitenbesuchenden Arten sind in
unserem Buch aufgefiithrt. Wenn ich viel
beobachte, weiss ich mit der Zeit auch,
welche Arten sich auf welchen Bliiten
tummeln. Das hilft bei der Eingrenzung.
Was auch hilft, ist die App iNaturalist,
um Fotos der Bienen mittels kiinstlicher
Intelligenz und menschlicher
Expert*innen zu bestimmen.

Die Kernaussage lhres Buches
lautet: Fiir eine mdéglichst gute
Befruchtung von Nutzpflanzen
braucht es eine méglichst
grosse Vielfalt an Bestauber-
insekten. Wieso geniigt die
Honigbiene allein nicht?

Wir méchten ja ganz unterschiedliche
Gemiise- und Obstarten essen, und die
werden von verschiedenen Bienenarten
und andere Insekten bestdubt. Hitten
wir nur Honigbienen, gébe es Jahre

— zum Beispiel mit viel schlechtem
Wetter —, in denen wir kaum etwas
ernten konnten. Viele Wildbienen fliegen
im Gegensatz zu Honigbienen auch bei
tieferen Temperaturen, bei stirkerem
Wind oder im Regen. Honigbienen
bleiben zudem oft einfach an einem
Baum, wodurch die Kreuzbestdubung,
also die Bestdubung zwischen zwei
Apfelbdumen mit verschiedenen Sorten,
ausbleibt. Und nur diese fithrt zu vielen,
qualitativ hochwertigen Friichten.

Wobei nicht alle Nutz-
pflanzenarten unbedingt
die Kreuzbestaubung
brauchen, oder?

Nein, aber viele Nutzpflanzen sind
nicht eindeutig Selbstbestduber oder nur
Kreuzbestiduber, sondern sie haben ein
gemischtes Befruchtungssystem — auf
Englisch nennt man es «mixed mating
system». Sehr stark ist mir das bei den
Erdbeeren aufgefallen. In der Literatur
sehen wir, dass gingige kommerzielle
Sorten Selbstbestduber sein sollen.
Nach der Analyse vieler Studien aus den
letzten 15 Jahren wissen wir nun, dass
das nicht so ist. Kreuzbestdubung spielt
bei den Erdbeeren eine Rolle. Zudem
zeigte es sich, dass es die beste Beeren-
qualitét ergibt, wenn die einzelne Bliite
sowohl von grésseren als auch von
kleineren Bienenarten bestaubt wird.
Denn die kleinen befruchten vor allem
die Fruchtblitter nahe dem Bliiten-
boden und die grossen Arten wie etwa
Hummeln die weiter oben sitzenden.
Nur wenn moglichst alle Fruchtblatter
bestdaubt werden, gibt es eine schén
geformte Beere. Fiir viele Kulturen fehlt
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uns dieses Wissen noch. Die existieren-
den Pollenspendertabellen, auf denen
festgehalten ist, welche Spendersorten
fir welche Empfangersorten optimale
Pollenspender zur Kreuzbestdubung
sind, sind oft falsch oder nicht genau
genug. Das miisste alles wissenschaft-
lich {iberpriift werden.

Wie findet man das heraus,
also wie sieht so ein Versuch
aus?

Will man selbstbestdubt versus kreuz-
bestdubt testen, isoliert man einzelne
Erdbeerpflanzen in Gazebeuteln, damit
keine Insekten Zugang zu den Bliiten
haben. Von der Sorte, die wir als Pollen-
spenderpflanze ausgewahlt haben,
nehmen wir Pollen aus den Staubblat-
tern und bringen sie auf die Frucht-
blatter der Pflanze, die Beeren bilden
soll. Das probieren wir mit verschiede-
nen Kombinationen aus und markieren
alles sorgfaltig. Wir beobachten an-
schliessend, welche Kreuzbestdubungs-
variante sich wie gut entwickelt. Einige
Pflanzen lassen wir auch von Bienen
bestduben. Entweder indem wir Bienen
in einem Kéfig zu den Bliiten bringen,
oder wir lassen sie frei bestduben

und beobachten, welche Bienenarten
auf diesem Feld die Bliiten besuchen.
So kann man den Ertrag der von Hand
bestdubten Bliiten mit jenem der von
Bienen bestdubten vergleichen.

Und wie ermitteln Sie,
welche Bienenart eine Bliite
wie gut befruchtet?

Da kann man wieder einzelne Bliiten
eintiiten, wenn sie sich 6ffnen, den
Beutel entfernen und sie beobachten,
bis eine Biene landet. Danach isoliert
man die Bliite wieder und beobachtet die
Fruchtentwicklung. Mir dauert das aber
zu lange, ich schneide eine Bliite ab,
gehe damit an den Ort in einem Ver-
suchsfeld, an dem ich meine Zielbiene
sehe, und schaue dann, wie interessant
die Bliite fiir die Biene ist. Nach einem
Bliitenbesuch isoliere ich das weibliche

ra
«Die Gelbbindige Furchenbiene

Halictus scabiosae wird unter
anderem durch Tauben-Skabiosen
im artenreichen Grinland geférdert.»

Reproduktionsorgan, den sogenannten
Stempel der Bliite, und beobachte unter
einem Mikroskop, ob Pollenschlduche
bis zu den Eizellen gewachsen sind,
also ob die Befruchtung erfolgreich

war oder nicht. Das ergibt in kiirzerer
Zeit mehr Daten, als stundenlang auf
einen Bliitenbesuch zu warten.

Selbst bei Arten, die als liber-
wiegend selbst- oder wind-
bestdubend gelten - wie Soja
oder Tomaten -, verbessert
sich die Befruchtung, wenn
auch Insekten beteiligt sind,
schreiben Sie....

Ja, es gibt zum Beispiel die Vibrations-
bestdubung: Hummeln {ibertragen
beim Fliigelschlag Vibrationen auf

die Tomatenbliite, was eine deutlich
bessere Bestaubung bewirkt als reine
Windbewegung. Wir waren lange
vorsichtig mit solchen Aussagen, weil
Daten fehlten. Doch ich vermute, der
Effekt ist starker, als wir bisher annah-
men. Immer wenn wir ihn untersuchen,
fallt er grosser aus als in der Literatur
beschrieben. Das liegt daran, dass
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Insekten meist Kreuzbestdubung
féordern. Das muss nicht zwingend
zwischen Sorten erfolgen, sondern kann
bei den meisten Gemiisekulturen auch
zwischen Individuen derselben Sorte
passieren. Und wir wissen: Dieser
genetische Austausch steigert nicht
nur die Menge, sondern auch die
Qualitdt der Friichte.

Sie schreiben zudem, dass sich
auch Apfel ohne Bestéubung
entwickeln kdnnen, es dann
aber keine Kerne gibt und ihr
Calciumgehalt niedriger ist.
Wie sind Sie darauf gekommen?

Eine TV-Crew des deutschen Fernseh-
senders SWR kam auf mich zu, weil sie
gehort hatte, dass in China die Apfel-
bliiten mangels Insekten von Hand
bestdubt werden, und wollte wissen,

ob Insekten wirklich nétig sind. Ge-
meinsam fithrten wir ein Experiment
durch und isolierten einige Apfelbdum-
chen auf einer Plantage, sodass keine
Insekten sie erreichen konnten. Bei der
einen Halfte bestdubten wir alle Bliiten
von Hand mit dem Pollen einer Befruch-

35



Planung, Ausfiihrung und Unterhalt
9562 Marwil
Telefon 071 633 29 84

natur-gaerten.ch

bes: nder,en Art
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Ob elementar, praktisch oder
heimelig: Unsere Naturgarten
vereinen

Funktion hat.

ArtGarten Swiss GmbH
Asylstrasse 21
8620 Wetzikon ZH

www.artgarten.ch
+41 (0)44 525 30 23

+ wichtige Biodiversitat
+ auserwahlte Baumaterialien
* nachhaltige Gartenpflege

naef @

natursauna

WELLNESS FUR INDIVIDUALISTEN

8320 Fehraltorf, Telefon 044 9552318
www.naef-natursauna.ch

Rosen aus heimischem Boden

rnSenshnp-Haemmig.ch

Wir suchen jemanden, der gerne einen Bauern-
garten bepflanzt und daneben im 2.5 Zi-Stdckli
in 3325 Hettiswil BE wohnt. Optional 700 m2
Pflanzblatz. Miete 1750.-/Mt. Kachelofen-
heizung. Susanne Cappis, 078 722 80 10,
susannecappis@bluewin.ch
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