
Nachteilsausgleich: Zusammenstellung 

Privat

1. Ermäßigungen: Wenigern Eintrittskosten in Museum, Kino, Theater etc.

2. Kindergeld für erwachsene Menschen mit SB

3. Rundfunkbeitrag: Ermäßigung und Befreiung

4. Soziale Entschädigung

5. Mehrbedarf bei Sozialhilfe

6. Telefonbeiträge: Ermäßigung (je nach Anbieter)

7. Post: Blindensendungen

8. besondere Konditionen bei Bausparverträge

9. Beitragsermäßigung von Atomobilclubs

10. Freibetrag beim Wohngeld bei Pflegebedürftigkeit

11. Vortritt bei Besucherverkehr in Behörden

12. Preisnachlass beim Neuwagenkauf

13. Unentgeltliche Beförderung im Personennahverkehr

14. Ermäßigte Bahn Card (Deutsche Bahn)

15. Steuerfreibetrag von 384 € (20 GdB) bis 2.840 € (100 GdB)

https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/mobil-behinderung/verguenstigungen/

Arbeit

1. Finanzielle Leitsungen/Begleitende Hilfe im Arbeitsleben

2. Betreuung durch spezielle Fachdienste

3. Hilfen zu Arbeitsplatzausstattung

4. Lohnkostenzuschüsse

5. Anrechnung auf Pflichtarbeitsplätze

6. Besonderer Kündigungsschutz

7. Freistellung von Mehrarbeit

8. Kraftfahrzeughilfe für den Arbeitsweg

9. Teilnahme an der Wahl der SBV

10. Zusatzurlaub (bis zu 5 Tage)

11. Unentgeltliche Beförderung Bus und Bahn (Sitzplatzgarantie mit "G")

12. Möglichkeit der Altersteilzeit ab 55 Jahren (Block- oder Teilzeitmodell)

13. Vorgezogene Altersrente (2 Jahre vor gesetzlicher Rente - auf Antrag)

14. Bevorzugung bei gleicher Eignung im Bewerbungsverfahren

15. Erlass der Pflichtlehre von bis zu 25 % pro Semester je nach GdB (Professor*innen)

16. Bevorzugung bei gleicher Eignung im Berufungsverfahren (Professor*innen)

https://www.familienratgeber.de/rechte-leistungen/schwerbehinderung/nachteilsausgleiche-

bei-schwerbehinderung

https://www.familienratgeber.de/rechte-leistungen/schwerbehinderung/nachteilsausgleiche-

bei-schwerbehinderung

https://www.talentplus.de/im-job/arbeitsgestaltung-und-

nachteilsausgleich/nachteilsausgleiche-im-arbeitsleben/



Ausbildung

1. Studium (BAföG)

2. Schreibzeitverlängerung bei Prüfungen, zusätzliche Pausen

3. Prüfungen in separaten Räumen

4. Änderung der Prüfungsformen

5. Verlängerung von Fristen für Haus- und Schularbeiten

6. Erlaubnis zur Nutzung von Hilfsmitteln

7. Nichtberücksichtigung von Schreibfehlern

8. Verschieben von Prüfungsterminen

9. Fristverlängerung bei Prüfungsanmeldung 

10. Nichtberücksichtigung von behinderungsbedinten Prüfungsrücktritten

https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/studium-und-

pruefungen/nachteilsausgleiche-bei-pruefungen-und-leistungsnachweisen


